
       

 

Stowarzyszenia KARAN zaprasza do udziału w bezpłatnych szkoleniach w 
zakresie problematyki dotyczącej uzależnienia od hazardu lub innych uzależnień 

behawioralnych, 

Adresaci zadania: studenci psychologii, pedagogiki, resocjalizacji, pracy socjalnej. 

Projekt ma formę szkolenia wykładowo – warsztatowego o wymiarze 27 godzin dla jednej grupy.  

Ramowy zakres tematyczny zajęć: 

 profilaktyki i terapii uzależnień behawioralnych, w tym problemowego i patologicznego hazardu, 

 uzależnień behawioralnych takich jak uzależnienie od hazardu, gier komputerowych, Internetu, seksu, pracy, 
kompulsywnego jedzenia, zakupów, 

 przyczyn powstawania uzależnień behawioralnych, 

 umiejętności diagnozowania uzależnień behawioralnych – objawów charakterystycznych dla poszczególnych faz 
rozwoju problemu, metody diagnozy, 

 leczenia uzależnień behawioralnych, wczesnej interwencji, interwencji kryzysowej, 

 profilaktyki nawrotów, 

 pracy z rodziną z problemem uzależnień behawioralnych,  

 metod terapii osób u których współwystępują uzależnienia behawioralne i uzależnienia od substancji 
psychoaktywnych, 

 dobrych praktyk z obszaru profilaktyki i terapii uzależnień behawioralnych,  

 uzależnienia behawioralne w perspektywie medycznej. 
 

Termin szkolenia:  
 

I. TERMIN: 02.XII.2023 sobota od 9-19:30;  03.XII.2023 niedziela 9-19:30; 04.XII.2023 poniedziałek 13-19. 

II. TERMIN: 09.XII.2023 sobota od 9-19:30;  10.XII.2023 niedziela 9-19:30; 11.XII.2023 poniedziałek 13-19. 

Szkolenie trwa 3 dni. 

ZAPISY odbywają się przez zgłoszenie drogą mailową: wroclaw@karan.pl 

Należy podać imię i nazwisko, nr telefonu,  kierunek studiów, rok i  nazwę uczelni. 

 
Telefon kontaktowy:  71 349 15 56  w godzinach 10-14.    

ZAJĘCIA ODBYWJĄ SIĘ W PLACÓWCE CENTRUM INTERWENCJI KRYZYSOWEJ KARAN, 
 WROCŁAW UL. TRAUGUTTA 119/1 

      
Prowadzące zajęcia: Alicja Giezek – psycholog, specjalista psychoterapii uzależnień, biegły sądowy 
                   dr n. med  Agnieszka Czerwińska – specjalista psychiatra, specjalista psychoterapii uzależnień 
 
 

Szkolenie jest realizowane w ramach zadania nr 2.1.3.11 Realizacja projektów szkoleniowych w zakresie 
problematyki uzależnień behawioralnych adresowanych do studentów kierunków mających zastosowanie w obszarze 

zdrowia publicznego. 

 ZADANIE JEST WSPÓŁFINANSOWANE ZE ŚRODKÓW FUNDUSZU ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 
HAZARDOWYCH POZOSTAJĄCYCH W DYSPOZYCJI MINISTRA WŁAŚCIWEGO DO SPRAW ZDROWIA ZGODNIE Z UMOWĄ 

1/HEK/2023 
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